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DOMENICA 2 APRILE 2023 

MONTE DI MEZZO – VALLE 
DELL’ADIGE  

                        
Descrizione 
Semplice ma bella escursione primaverile sul Monte di Mezzo 
tra la valle dell’Adige e la piana di Caldaro,. panorama stupendo 
sul lago stesso.. 
Con il Bus si raggiungerà la punta a sud di Ora a quota 220..da 
qui si parte sul sentiero nr. 13 ,con una breve ma intensa salita 
per raggiungere la sommità della dorsale pianeggiante. 
Percorrendola per l’intera lunghezza si passa a fianco di una 
conformazione rocciosa detta “denti di cavallo”e 
successivamente accanto alle buche dell’nferno, da dove esce 
aria calda, per arrivare a quota 305 per la sosta alle rovine del  
Castelchiaro/Leuchtenburg. Dopo la meritata sosta si prosegue 
in breve discesa verso Caldaro e poi in direzione Valle 
Primavera per sentiero nr. 20 e 20a fino a Caldaro dove attende 
il Bus. 
Difficoltà nessuna 
Dislivello ca 300 mt in salita e discesa 
Tempi di percorrenza ore 4/4’30 
Partenza dalla sede CAI alle ore 8,00 
Iscrizione entro venerdì 31 marzo 
Quota di partecipazione € 15,00 
Proposta da Paternoster, Accompagna Guido Peluso 
La commissione escursionismo 
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